
 

Parenting   Advice   for   Muslim   Mothers    
�   �   ل��   ت���تِ   اولاد   �   متعلقہ   نصائح   �ا   سلسلہ   خوات��

 رمضان   م��   دعا   �   ذر��   اللهجل جلاله   �   تعلق   جوڑنا   (دو�ا   حصہ) 
 

؟   سمجھا��   �ا   ط��قہ:   الله   �   ک��   مانگ��   ہ��
 

،   �ع��   بنا��   والا   الله   تعاٰ�    الخالق    ہ��
،   �ع��   سب   کچھ   اس�ا   ��    الله   تعاٰ�    المالِ�    ہ��

�   اس�   تابع   ��  ،   �ع��   وە   آقا   ��   اور   �ائنات   م��   �ر   چ�� ب    ہ��  الله   تعاٰ�    الرَّ
 

۔  آپ  سوچ��  کہ                         غرض  یہ  �ات  سمجھ  م��  آ��  وا�  ��  کہ  جب  ب�  �م��  کچھ  چا�ئ��  تو  �م  الله  �  �  مانگ��
،  �ل�ہ  س�دھا  ،  تو  �م  اپ��  بہن  �  تو  نہ��  مانگ�� ورت  �و��  ��                       جب  �م��  کھلونا  خ��د��  �  ل��  کچھ  پ�سوں  �  ��
۔  �ل�ہ  بہن  دینا  چا��  تو  ا�  ب�  پہ�  ا�  ،  کیونکہ  پ��  ا�  ابو  �  �و��  ہ��  بہن  �  نہ��                          اپ��  ا�  ابو  �  مانگ��  ہ��

 ابو   �   پہ   مانگنا   پڑ�   �ا 
 

،  ا�ر  الله  تعاٰ�                         کیونکہ  الله  تعاٰ�  اس  پوری  �ائنات  �  مال�  ہ��  ،  یہاں  تک  �  لوگوں  �  دلوں  �  ب�  مال�  ہ��
۔  ک�  آم  �  �  کو  �ماری  خوا�ش  پورا  کر  م��  ل�ا  سک��  ہ��                       �ماری  خوا�ش  پورا  کرنا  چاہ��  تو  �ائنات  �  �ر  چ��
۔  پھر  کسان  ان  کو  توڑ�  �ا  اور  مارک�ٹ  م��  تازە  تازە  آم  ب�چ��  �  ل��  �  آ��  �ا۔ 

�
                         درخت  پر  میٹھ�  اور  م��دار  ا���  �

ی  �  طرف  �  خ��دے  �ا  اور  و�اں  ان  �  آئ�س  ی  �  کو��  شخص  ان  م��دار  آموں  کو  ف�ک��                       آئ�س  ک��م  �  ف�ک��
۔  و�اں  ک�  کو  خ�ال  آ��  �ا  کہ  کیوں  نہ  اس  دفعہ  آم  �  آئ�س  ک��م  م��  تھوڑی  چا�ل�ٹ  م�لا  دی  جا�� 

�
                        ک��م  ب��  �

)۔  جب  آئ�س  ک��م  ت�ار  �و 
�

  کہ  یہ  تو  بڑا  عج�ب  فلیوَر  ب��  �ا،  ل�کن  پھر  ب�  سب  مان  جائ��  �
�

                       (سب  سوچ��  �
  اور  ڈلوری  کر��  والا  ا�  آپ�  مح�  �  د�ان  تک  پہنچا  دے  �ا۔  پھر  جس  دن  آپ 

�
  تو  وە  ڈبوں  م��  پ�ک  �و�

�
                        جائ��

،  ا�  دن  آ��                           ��  خامو��  �  الله  �  مان�ا  کہ  اے  الله،  آج  آم  اور  چا�ل�ٹ  وا�  آئ�س  ک��م  کھا��  �ا  دل  چاە  ر�ا  ��
،  حالانکہ  انکو  تو  نہ  آم  �سند  ہ��  اور  نہ 

�
                        ا�  اس  د�ان  �  سودا  خ��د��  �و��  اس  آئ�س  ک��م  �ا  ڈبہ  اٹھا  ل��  �

۔  اور  کیونکہ  الله  تعاٰ�  کو  پتہ  تھا  کہ  عنق��ب  آپ  ان  �  یہ 
�

                        چا�ل�ٹ۔  �س  الله  تعاٰ�  ان  �  آپ�  ل��  خ��دوا  ل��  �
،  اور  ات��  �  دی��  پر  یوں  قادر  ہ��   تو  الله  ��  پہ�  �  سب  بندو�ست  کر  رکھا  تھا۔  الله  �ر  چ��

�
                        آئ�س  ک��م  مانگ��  �

 �  ز�ادە   س��   اور   مہ��ان   ہ��
 

 



 

،  ا�  دعا  ورت  ��                    الله  تعاٰ�  �  وە  سب  مانگنا  جو  �مارا  دل  چا�تا  ��  �ا  جس�  �م��  ��
۔      کرنا   کہ��   ہ��

،  �ا  پھر  کھ�ل  �  ،  �اڑی  م�� ،  کھڑ�  �و�� ،  مث�ً  ب�ٹھ�  �و�� کہ��  ب�  کرسک��  ہ�� اور  ک�  وقت  ب�                       �م  دعا 
۔  جب  �مار�  والدین  سور��  �وں  �ا  آد�  رات  کو  ب�،  کیونکہ  ،  �ا  اپ��  گھر  م�� ،  د�ان  م��                     دوران۔  مسجد  م��
،  ل�کن  الله  تعاٰ�  �م�شہ  �ماری  دعائ��  سن  کر  خوش  �و��                     �عض  اوقات  لوگ  �ماری  فرما�شوں  �  تنگ  آجا��  ہ��

 (� �ن   وقت   ��   ہ��   (�ل�ہ   رات   کو   تو   الله   �   دعا   کر��   �ا   بہ��
 

،  اچ�  صحت  ک�ل��  اور  دولت  ۔آ�سک��م  ک�ل��  اور  کھلونوں  ک�ل�� �  ک�ل��  دعا  مانگ  سک��  ہ�� ک�  ب�  چ��                   �م 
،  اور  اس  ل��  ب�  ،  جو  �ر  وقت  �م��  غصہ  آجاتا  ��  وە  غصہ  ختم  �و��  �  ل�� ،  نرم  دل  اور  �ا  ادب  بن��  ک�ل��                          ک�ل��

 � �    ک�ل�� ۔    ک�   ب�   چ��    دور   �و   جا��
�

  کہ   ا�   �   �م   �   ناراض�
 

،  اپ��  بہن  بھائیوں  ۔  دادا،  دادی  اور  نانا،  نا��  �  ل�� ،  اپ��  والدین  �  ل�� ۔  اپ��  ل�� �ر  ک�  �  ل��  دعا  کرسک��  ہ��                         �م 
۔  ان  ۔  اپ��  پڑوسیوں  �  ل��  اور  اس  چوک�دار  �  ل��  جو  ساری  رات  جا�  کر  �مار�  گھر  �  �ا�ر  پہرا  دیتا  ��                         �  ل��
                       مسلمان  �چوں  �  ل��  جنہوں  ��  اپ��  والدین  جنگ  م��  کھو  د��  اور  غ��ب  لوگوں  �  ل��  کہ  وە  آج  رات  بھو�  نہ 
،  اور  جو  فوت  �وچ�  ان  �  ل��  کہ  الله  ۔  ان  مسلمانون  �  ل��  جو  زندە  ہ��  کہ  الله  تعاٰ�  ان  کو  ن�ک  بنائ��                         سوئ��

۔    تعاٰ�    ان   کو   جنت   عطا   فرما��
 
  ��� وری   �ات   �م�شہ   �اد   رکھ��   ��   ل�کن   �م��   ا�ک   بہت   ��

�  چا���  ہ��  جو  �مار�  ،  کب�  کبھار  �م  کچھ  ا��  چ��                     گو  الله  تعاٰ�  �ماری  �ر  خوا�ش  فورا�  پوری  کرسک��  ہ��
۔  �و  سکتا  ��  �م��  کینڈی  چا�ئ��  �و  ،  ا�رچہ  �م  سمجھ��  ہ��  کہ  وە  �مار�  ل��  اچ�  ��                      ل��  اچ�  نہ��  �و��
،  �و  سکتا  ��  �م��  ا�ک  پورا  آ�سک��م  �ا  ڈبہ  کھانا  �و،  ل�کن                        ل�کن  اس�  وجہ  �  �مار�  دانت  م��  ت�ل�ف  �و  جا��
،  ل�کن  ن�ند  پوری  ۔  �و  سکتا  ��  �م  پوری  رات  جا�  کر  و�ڈیو  گ�مز  کھ�لنا  چاہ��                       اس  �  �مارا  �لا  خراب  �و  جا��
۔  �و  سکتا  ��  �م  ک�  خاص  دوست  �  گھر  کھ�ل��  جانا  چا���  �وں،  ل�کن  ا�ر  �م                        ک��  �غ��  �م  ب�مار  پڑ  جائ��
  جن  �  نقصان  �و۔  �و  سکتا  ��  �م  چا���  �وں  کہ  اسکول 

�
ارت��  کر  ب�ٹھ��  �                        اس  �  ساتھ  ر��  تو  �م  ا��  ��

،  ل�کن  اس  ط�ح  �  �م  کب�  ب�  محنت  کر��  �  ا�م�ت  کو  نہ��                       م��  �غ��  پڑ�  �  �مار�  اچھ�  نم��  آجائ��
،  ل�کن  ان  �  ل��  اب  جنت  م��  ۔  �و  سکتا  ��  �م  چا���  �وں  کہ  �ماری  نا��  �ال�ل  ٹھ�ک  �و  جائ��

�
                       جان  سک��  �

،  ل�کن                         جانا  ز�ادە  بہ��  �و۔  �و  سکتا  ��  کہ  �م  چا���  �وں  کہ  �ل  طوفان  آجا��  تو  �م��  اسکول  �  چھ��  مل  جا��
۔  �وں   م��   ر���   والوں   �   گھر   ٹوٹ   جائ�� �   ا�ر   ا�سا   �و   تو   بہت   �   جھون��

 
،  ل�کن  ا�ر  �ماری  خوا�ش  فورا  پوری  نہ  �و  تو  �م��  مایوس  �  �  ل��  دعا  کر��  چا��� �ر  وقت،  �ر  چ��                       تو  �م�� 
�  رکھنا  چا�ئ��  کہ  الله  تعاٰ�  �ماری  مح�ت  کر��  وا�  اور  خ�ال  رکھ��  وا�  ا�  �  ب�                        نہ��  �ونا  چا���  اور  یہ  �ق��
کیونکہ  اس  دعا  �ا  پورا  �ونا  ۔  وە  �ماری  دعا  �ف  اس  ل��  قبول  نہ��  کرر��                      کہ��  ز�ادە  �م  �  پ�ار  کر��  ہ��
،  اور  جب  ۔  ل�کن  بہرحال،  الله  تعاٰ�  جان��  ہ��  کہ  �م��  ک�ا  چا�ئ�� ،  �ا  ک�  اور  �  ل��  اچھا  نہ��                      �مار�  ل��
 ، ار  آ  جا��  ہ�� � ۔  لوگ  تو  �مار�  �ار  �ار  مانگ��  �  ب��

�
                       مناسب  وقت  �و�ا،  �م��  اس  �  ب�  بڑھ  کر  عطا  فرمائ��  �

۔  �ل�ہ  �م  جت��  ز�ادە  دعا  ،  ل�کن  الله  تعاٰ�  کو  تو  �مارا  مانگنا  بہت  �سند  ��                        اور  �م��  دے  دے  کر  ا�تا  جا��  ہ��
(یہاں  �چوں  �  ا��  موق�  ،  اور  اتنا  �م��  اور  دی��  ہ��  ،  اتنا  ز�ادە  الله  تعاٰ�  �م  �  مح�ت  کر��  ہ��                       مانگ��  ہ��

)۔   ڈسکس   ک��ں   جن   م��   خوا�ش   �ا   پورا   �و   جانا   نقصاندە   �وتا؛   مثال��   ذا��   تجر��   پر   مب��   �وں   تو   بہ��   ��
۔۔۔  )   (یہ   عنوان   جاری   ��


