
 

�   �   ل��   ت���تِ   اولاد   �   متعلقہ   نصائح   �ا   سلسلہ   خوات��
  

؟   حصہ    ۱:   ت���ت   ک�   کہ��   ہ��
  

 
�

،   اور   اس   �   �عد   �م   مائ��   بن��   �
�

�   �   سوچ��   آ��   ہ��   کہ   ا�ک   دن   �ماری   شادی   �و   �  �م   م��   �   ا���   عورت��   �چ��
 ،

�
   �م   اپ��   �چوں   کو   �ف   خالص   خورا�   کھلائ��   �

�
�ن   مائ��   بن��   �  اور   �م��   اپ��   آپ   �   پوری   توقع   ت�   کہ   �م   بہ��

   اور   یہ   تو 
�

،   اور   ان   �   ساتھ   دوستانہ   روّ�ہ   رکھ��   �
�

،   کب�   غصہ   نہ��   ک��ں   �
�

 �م�شہ   ان   �   مح�ت   �   پ�ش   آئ��   �
،   �ل�ہ 

�
 �م��   �کہ   پتہ   تھا   کہ   �م   کب�   ب�   اپ��   �چوں   کو   �ارٹون   �   سام��   محض   م�وف   رکھ��   �   ل��   نہ��   بٹھائ��   �

 .
�

   �   انھ��   �ارک   ل�جا   کر   �وا   خوری   کروائ��   �
�

،   �ل�ہ   �اقائد�
�

 خود   ان�   ساتھ   کھ�ل��   �
،   و��   و��   �مار�   مع�ار   گر��   ر���  ،   اور   ج��   ج��   �مار�   ب��   بڑ�   �و��   گ��  ل�کن   پھ��م   واق�   مائ��   بن   گئ��
،   اور  ۔   نہ   �م   و��   آ�ڈ�ل   مائ��   بن   �ائ��   جو   �م   ب�نا   چا���   تھ�� ،   اور   �م   مثا�   ماں   بن��   �   ام�د   ترک   کر��   گئ��  گ��

  نہ   �مار�   ب��   وە   مثا�   ب��   ن��   جن   �   �م   ��   خواب   د�کھ�   تھ�۔ 
  

 �ماری   سب   �   بڑی   غل�   یہ   ��   کہ   �م   سمجھ��   ہ��   کہ   مائ��   بن��   �   خود   �خود   �م��   �چوں   �   ت���ت   �ا   ط��قہ 
۔   �چوں   �   جو   ت���ت   �م   اپ��   انداز�   �   کر��   ب�   قدر��   طور   پرآ   جا��   �ا۔   ل�کن   حق�قت   اس   �   بہت   مختلف   ��

۔   ب�شک،   �مار�   ب��   �مار�   نامہ   اعمال   �   مانند   بن  ،   وە   �ماری   ذا��   خامیوں   اور   �مزور�وں   �   ع�ا�   کر��   ��  ہ��
،   جو   �م��   �ماری   سب   �میوں   �ا   چہرە   دکھا��   ہ��   یہ   نہا�ت   ا�م   ��   کہ   �م   اولاد   �   ت���ت   �   معام�   م��   جا��   ہ��

 �ف   اپ��   قدر��   حِس   اور   سمجھ   پر   انحصار   نہ   ک��ں،   �ل�ہ   س�کھ��   کہ   �چوں   �   اچ�   ت���ت   کس   ط�ح   �   جا�� 
۔  ،   تا�ہ   وە   �ماری   غفلتوں   اورغلطیوں   �   بھینٹ   نہ   چڑ   ه�� ��  

  
وری   ��   کہ   �م   اس   سوال   پر   غور   ک��ں   کہ    �طور   ا�ک   ماں،   اپ��   �چوں   �   زندگیوں   م��   �مارا   ک�ا   سب   �   پہ�   ��

؟   کردار   ��
  

۔  وری   ��   کہ   �م   م��   �   ا�ژ   مائ��   محض   اپ��   �چوں   کو   �ال   کر   انھ��   بڑا   کر��   ہ��  اس   سوال   پر   غور   کرنا   اس   ل��   ��
،   اور   ان   �   پ�ٹ  ،   اس   �ات   �ا   خوب   خ�ال   رکھ��   ہ��   کہ   �مار�   ب��   صاف   ستھر�   ر���  �م   ان   �   حفاظت   کر��   ہ��

،   اپ��   اسکول   �ا   �ام   م�مل   ک��ں،   ٹ�سٹ   اور   امتحانات   �   خوب  ۔   کہ   وە   وقت   پر   سوئ��   اور   وقت   پر   جا���  بھر�   ر���
ی  � ۔   �ماری   کوشش   �و��   ��   کہ   �مار�   ب��   دو�وں   �   سام��   �د   تم�� �ن   نم��   ل��  اچ�   ت�اری   ک��ں   اور   ان   م��   بہ��

،   اور   �ماری   ز�ادە   �   ز�ادە   آرزو   یہ   �و��   ��   کہ   �مار�   ب��   �مار�   مطیع   و   نہ   ک��ں،   ز�ادە   شور   نہ   مچائ��

 



 

،   وە   اپ��   �چوں   کو   �م   عمری    م��   مخت�   قرا��   سورت��   اور  ۔   جن   ماؤں   کو   دین   �   ل�اؤ   �وتا   �� دار   بن   جائ��  فرمان��
۔    مسنون   دعائ��   �اد   کروا��   ہ��   اور   تھوڑ�   بڑ�   �و��   پر   ان   کو   نماز   �ا   �ابند   بنا��   �   کوشش   کر��   ہ��

  
،   مگر   ک�ا  ،   ان   کو   نظم   و   ض�ط   �ا   �ابند   بنا��   ہ��    �م   م��   �   ا�ژ   مائ��   اپ��   �چوں   �    نگہداشت    اور     پرورش    کر��   ہ��

؟  ؟   ان   �   درم�ان   ک�ا   فرق   �� ادف   ��  یہ   ان   �    ت���ت    کر��   �   م��
،   اور   ان   کو   مستقب�ل  ،   ان   کو   تحفظ   فرا�م   کر�� ور�ات   پورا   کر��    �چوں   �   پرورش   کر��   �ا   تعلق   ان   �   جسما��   ��

۔  وں   پر   کھڑا   �و��   �   ل��   ت�ار   کر��   �   ��  م��   اپ��   پ��
  

۔   �چوں   کو   نظم   وض�ط   �ا   �ابند   بنا��   �ا   تعلق   ان   �   اعمال   کو   اپ��   چن�دە   مع�ار   �   مطابق   ڈھال��   �   ��
  

۔   ت���ت   م��   درج  ،   اور   شخص�ت   نکھار��   �   ��  ج�کہ   ت���ت   �ا   تعلق   �چوں   �   جذ�ات   اور   ان   �   س�چ   کو   سنوار��
 :  ذ�ل   امور   شامل   ہ��

،   اور   صیح   اور   غلط   � 1.  �چوں   �   �ف   یہ   ام�د   نہ   رک�   جا��   کہ   وە   مِن   و   عَن   �مار�   اچھا��   اور   برا��
،   �ل�ہ   ان   �   دل   م��   حق   اور   اچھا��   �   مح�ت،   اور   �اطل   اور   برا��   � 

�
 مع�ار   کو   اخت�ار   ک��ں   �

۔   نفرت   پ�دا   �   جا��
،   �ل�ہ   ان   �ا   تعلق   اپ��   اور   ان   �   رب   �   ساتھ   مضبوط   ک�ا 2. دار   نہ   بنا�ا   جا��  ان   کو   �ف   اپنا   فرمان��

۔  دار   بندے   بن�� ،   تا�ہ   وە   اس   �   فرمان��  جا��
 �چوں   کو   �ف   بتا�ا   نہ   جا��   کہ   ک�ا   صحیح   ��   اور   ک�ا   غلط،   �ل�ہ   �س�   �   سمجھا�ا   جا��   کہ   ا�سا 3.

 کیوں   ��   تا�ہ   وە   پوری   ط�ح   آ��   �ات   کو   قبول   ک��ں۔ 
.4 ،  ان   کو   �ف   زما��   �   فتنوں   اور   من��   اثرات   �   وق��   طور   پر   محفوظ   رکھ��   �   کوشش   نہ   �   جا��

۔   �ل�ہ   ان   م��   خود   صحیح   ف�ص�   کر��   �   صلاح�ت   پ�دا   �   جا��
 �ف   ان   �   غلطیوں   �   �شاند�   نہ   ک��ں   �ل�ہ   ان   کو   سکھائ��   کہ   ا��   �ار   اس   غل�   �   �چا   ک�� 5.

۔   جا��
،   اور   اپ��   قول   اور   فعل   دونوں   �   نتائج   �   �ار� 6.  �چوں   کو   اپ��   عملوں   �   نتائج   �   پہچان   کروا��   جا��

۔   م��   احساس�   ذمہ   داری   پ�دا   �   جا��
۔ 7.  �ر   ب��   �   منفرد   صلاحیتوں   کو   سمجھ   کر   انھ��   م��د   اجا�ر   ک�ا   جا��
 اپ��   �چوں   م��   ا��   خود   اعتمادی   پ�دا   �   جا��   کہ   وە   �ر   موق�   پر   اپ��   اصولوں   پر   تناور   درخت   بن 8.

�   �واؤں   �   رحم   و   کرم   پر  ،   نہ   کہ   خزاں   م��   جھڑ�   پتوں   �   ط�ح   حالات   �   تند   و   ت��  کر   قائم   ر���
 اڑ��   پھ��ں۔ 

  
۔   اس   دن�ا   م��   الله   تعاٰ�   ��   اپ��   ح�مت   �املہ   �   تحت   ت���ت   �   بھاری  ّ   الله   رب   العزت   �   �ا�   ذات   ��

 اصل   مر��
۔   �م   جت��   جلدی  ،   اور   والدین   م��   �   ب�   ماؤں   �   مضبوط   کندھوں   پر   ڈا�   ��  ذمہ   داری   والدین   �   ذمہ   ل�ا��   ��

،   ا�   قدر   �م   اپ��   �چوں   کو   اپ��  �ن   انداز   �   پورا   کر��   �   ط����   س�کھ   ل��  اپ��   اس   ذمہ   داری   کو   سمجھ   کر،   ا�   بہ��
�   �   ل��   جن   �ا   تعلق   �چوں  ،   �ل�ہ   ان   تمام   خوات�� ۔   یہ   نہ   �ف   ماؤں   �   ل��   لازم   ��

�
 غلطیوں   �ا   ش�ار   بنا��   �   �چا   ل��   �

۔  ،   اور   وە   �چوں   �   شخص�ت   پر   اثر   انداز   �و��   ہ�� ��   � 
 

 ان   شاء   الله   اس    سلس�   �ا   حصہ    ۲:   ت���ت   �   ا�م�ت 

 


